Per Morberg

. | ALDER: Fyller 50 &r 23 juni.

FAMILJ: Hustrun Inese, psykoterapeut, och fem
dottrar som ar 13, 17, 24, 28 och 35 ar.

YRKE: Skadespelare, kock och programledare.
KARRIAR: Har gjort otaliga film- och teaterroller
pa bland annat Riksteatern och Dramaten. Slog
bland annat igenom som psykopaten Viggo i
Rederiet, spelade karaktaren Joakim Wersén i de
forsta nio Beck-filmerna men har blivit svenska
folkets favorit i och med matprogrammet Vad blir
det fér mat?

AKTUELL: Med nya kokboken Morberg grillar,
reseprojektet Upptdck Sydafrika med Per Morberg
dar han ska guida grupper som vill géra samma
resa som han sjdlv, en egen kollektion jaktklader
och filmen Kommissarie Spdick (premiar i juni).
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blir det fo
nu da, Per?

Hans matlagning traffade den svenska folksjalen. Sjalv
traffar han hellre bufflar, antiloper och giraffer. S foljde
exklusivt med Per Morberg och hans fru pa jakt i Sydafrika
- gissa vem som lagade maten vid lagerelden?

AV TORBJORN SELANDER FOTO TORBJORN SELANDER, MARTIN LOF, IBL,
ALL OVER PRESS

n raspig stenkaka snurrar pé trattgrammofo-
nen och ut kommer Nessun Dorma. Under ett
akacietrad sitter sillskapet och vintar pd ma-
ten. Per Morberg hukar vid sidan av gloden
tillsammans med kocken Shine. Plotsligt kommer fyra
bufflar springande, skrimda av ndgot vi inte hinner
uppfatta. De dr ett av de farligaste djuren som finns
i Afrika, men som tur ar viker de stressade djuren av
innan brunchsillskapet och Per slipper ta ner bossan
fran tradet och kan istillet servera maten varm.

Det dr som en scen ur Karen Blixens Mitt Afrika,
men det ar inte Karen, Denys Finch Hatton och Bror
Blixen som sitter dir pd savannen och vintar pa
maten, utan Inese och Hanna och Richard Bjérklund.
Richard och Per brukar g& som drevkarlar pa kunga-
jakter hemma i Sverige, men nu ar det Morbergs som
ar inbjudna till Bjorklunds afrikanska safari- och
jaktlodge Imbasa.

Tidningen S ar i Sydafrika med skddespelaren och
svenska folkets favoritkock, Per Morberg, och far ex-
klusivt folja med under en av jaktdagarna. I skuggan
av akacian ser vi Per Morberg dromma sig tillbaka till
gardagen, det var en fantastisk jaktdag. Det borjade
med att Per fick skjuta en stor svart gnu, sillskapet
fortsatte spara djur i det silvergra griset och efter
ett tag fick de syn pa ett praktexemplar av antilopen
bontebok. Per var glad nir den medfoljande profes-
sionelle jigaren undrade om inte Inese ville skjuta,
och sd blev det. Ett perfekt skott och s var tva djur
fillda. Senare pa kvillen fick Per smygande ta sig nira
en jattelik elandantilop och skot den ocksd. Den vigde
drygt 700 kilo.

med Hanna och Richard Bjérklund — Det var nog den basta jaktdagen i mitt liv, och jag y» &
som dger jaktlodgen Imbasa i
Sydafrika.
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i byte, en elandantilop. L

blev allra lyckligast av att fa dela den med Inese,
sager Per stolt.

Inese mumlar nagot om att de redan har for
manga troféer hemma pé viggarna, men att
de tre nya forstds ska fa plats. Det har ju blivit
manga horn sedan Per borjade jaga for 15 ar
sedan. Jaktintresset startade med att de flyttade
ut pd landet pa en gard vid Tullgarns slott, och
dir man héller den beromda ”Onsdagsjakten”.
Per och Richard Bjorklund triffades om ons-
dagarna, och nu gar de i samma drevkedja nir
det dr kungajakt. Det verkar som de skott sig.
P4 Imbasa finns det en massa bilder pa Richard
med kungafamiljen, och en signerad lyckonsk-
ning ”Lycka till i Afrika”, nar familjen Bjork-
lund bestimde sig for att lamna kalla Sverige for
safari och jakt pa Imbasa.

Richard, Inese och Per tar skydd bakom ett
triad, de smyger fram mot ndgra springbocks-
antiloper. Vinden ligger ritt och i bakgrunden
mullrar dskan. De har bestamt sig for att ordna
middagen, antilopfilé 6ver oppen eld dr ett givet
recept i Pers och Ineses jaktkokbok som kom-
mer i oktober och ska heta Morberg jagar och
lagar. Det dr Per som star for idéerna, recepten
och galenskaperiet. Den stindige foljeslagaren

Martin L6f tar bilderna och kommer med infall.

Men det ar Inese som ser till att det blir ndgon
ordning pa alla 16sa anteckningar. Utan henne
skulle det inte bli en bok, den forra Per Morberg
— scenen, livet och konsten att laga mat har sélt i
nastan 200000 exemplar.

— Det var Inese och barnen som gav mig
tryggheten, annars hade jag festat loss. Det ar ju
manga i mitt yrke som trillat dit, sdger Per.

Det har vil framgatt av matlagningen hemma
i koket i Tullgarn hur relationen ar, och pa sa-
vannen ar det likadant. Stor kirlek med manga
bitska kommentarer. Inese siger ndgot skarpt at
Per nir han ritt ofta blir som en fjortonéring el-
ler forhaver sig sjdlv. Men efter tillrdttavisningen
och en huvudskakning kommer ett leende fran
de bada och si fortsitter jakten.

— Hon gor precis som hon vill, ar kniapp och
sager konstiga saker nir hon plotsligt kommer
in i tv-rutan. Jag tror att alla gubbar kianner igen
sig, siger Per och skrattar. ! ¢ ;

— Vi har varit tillsammans s linge nu, och Y i r Pa spaning efter nagot vilt.
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"Det har har varit
den basta jaktdagen
i mitt liv”

Inese och Per hjélps at att sldapa
hem dagens byte. Den hir
7 gangen var det Pers fru som
‘' stod for jaktlyckan. Py
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' Resultatet av dagarna i Sydafrika
kommer ut i oktober. Da slapps
namligen boken Morberg jagar
- ﬁ och lagar.Vannerna Richard och
Hanna Bjorklund och Pers hustru Inese "2
¥ fick provsmaka redan pa savannen. .
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"Perfekt!”

Tva nojda kockar
har hittat det
bésta receptet.

"Stromavbrottet fick
fart pa karriaren”

uppskattar samma saker. Nu nir barnen blivit
stora sd reser vi tillsammans tva-tre manader
om dret, vi har bagge trottnat pa vintern och
morkret, sdger Per. Ibland kommer minsta
dottern Astrid, 13, med, men den hir gdngen
stannade hon hemma.

Livet hade dock kunnat vara annorlunda.
Nir Per var ung, langhdrig och judomaistare
traffade han den varldsberomda regissoren
Roman Polanski.

— I want you in my next movie, sa Hollywood-
stjarnan. Men sedan fick Polanski problem
med rittvisan i USA efter att haft sex med en
minderdrig och filmen lades pa is. Det marks
att Per garna velat fa chansen, berommelsen
och pengarna, men han inser ocksd att han
vunnit hogsta vinsten med Inese och dottrarna.
Och om 6det spelade sitt spratt med rollen hos
Polanski sd var det samma sak med matlag-

ningen. Men da fick ett stromavbrott positiva
konsekvenser. Per skulle laga en radjurssadel
for ett matprogram i TV 4+, men nir strommen
gick och spisen kallnade sa improviserade Per
med att elda upp sin gamla Husqvarna-spis och
med levande ljus. Tv-cheferna blev s impo-
nerade att det hela blev en serie. Resten ar
tv-historia med 70 succéprogram av Vad blir
det for mat?.

Av maten som blivit har Per himtat det mes-
ta fran sin barndom. Han fick alltid vara med
i koket, vid sidan av sin farmor och mamma.
Han minns med virme sondagsstekarna och
mammas sds. Den gor fortfarande succé, bland
tittarna eller ndr Per lagar mat for affirseliten.
Han berittar om hur konfererande direktorer
gjorde vigen for en ilgstek med mammas sds.

— Fast jag mdr illa av att spela apa, jag har
faktiskt hatat det fran program 1 till 70, det ar
bara att trycka i sig en halv vinare, siger Per pd
bade skimt men mest allvar.

— Folk ilskar det men jag ar sd javla trott
pa mig sjalv. Nu far jag 1000 mail i mdnaden
om forfragningar att vara med 6verallt. Det

s v

ar lekprogram, intervjuer eller att komma och
laga mat.

Nir han dker ut i landet for att signera sina
bocker kommer ménga beundrare fram och
bara sager gulliga saker.

— Jag har gétt fran riksbuse, spelade ju bara
elaka gubbar som slogs och valdtog, och nu
blivit en snall Koks-Pelle”.

Men hur var det d& med antilopfilén som
skulle ridda kvillens middag? Om de tidigare
dagarna varit succéjakt sd gér det inte lika bra i
dag. Ett vdldsamt dskvider drar in dver savan-
nen. Men Per ger sig inte, tillsammans med
spararen Leon ger de sig ut mot nagra impala-
antiloper. De forsvinner bakom négra buskar,
plotsligt 6ppnar sig himmelen och regnet vra-
ker ner. Inese tar skydd inne i bilen och vantar
pa sin dkta halft. Efter en lang stund kommer
Per tillbaka, genomvéit och tomhint.

Men Richard Bjérklund halar upp en antilop-
filé ur frysen, och snart sitter Per Morberg
under Afrikas stjarnor och grillar kott 6ver den
Oppna elden.



| Kalventrecote

4 personer

4 skivor kalventrecote,

4150-200 g

Olivolja till pensling

Salt

Gronpeppar, stott i mortel eller mald i kvarn
Graslok till garnering

GOR SA HAR:

Pensla kottet med lite
olivolja och krydda med
salt och gronpeppar.
Grilla kottskivorna tills
de ar gyllenbruna pa
bada sidor och kottsaf-
ten borjar komma ut.
Det tar sammanlagt 4-6
minuter. Vand dem bara
en gang.

Garnera med graslok.

BLUE CHEESE-SAS:

50 g roquefortost eller ddelost

2 dl creme fraiche gourmet (eventuellt 2
msk vispgradde)

GOR SA HAR:

Mosa osten i en bunke.

Blanda ner créme fraichen och rér om ordent-
ligt. Vill du att sasen ska ha en Idsare konsis-
tens kan du spada den med vispgradde.

SERVERA MED:

Grillad blomkal. Skar blomkalen i skivor i
stallet for att bryta den i sma buketter. Grilla
pa bada sidor.

Grillad rodlok eller vitlok. Grilla vitloken
minst 15 minuter med skal. Rod [6k delas,
grillas och serveras med smor och salt.

Receptet ar >,
hamtat ur Pers

nya kokbok

Morberg grillar.

Vi lottar

ut5ex!

Per Morberg bor i storbondehuset pa dgorna
till Tullgarns slott. Aven hans pappa och farmor
ﬂ' och farfar har bott pa Tullgarn.
fg * 4 Slottet ags av kungen men ingen
- bor i huvudbyggnaden i dag.
Bland vénnerna finns férra SVT-
chefen Christina Jutterstrom
(1), programledaren Helena
von Zweigbergk och hennes man forfattaren
Bengt Ohlsson, konstnaren Ernst Billgren (2)
och krégaren Carl-Jan Granqvist
_ (3). Dessutom jagar Per med
' - Cristina Stenbecks radgivare
E Bjorn Rosengren (4), tidigare
naringsminister (S).
Bland arbetskompisarna finns

Mikael Persbrandt (5), de mottes
i Beck-produktionerna dar Per Mor-
berg spelade polischefen Joakim
Wersén. Regissoren Kay Pollak
och Carin Mannheimer ar ocksa
tva regissorer som gett honom
nyckelroller. Mannheimer gav honom hans livs
forsta roll i Svenska Hjdrtan.

Per har ocksa spelat pa Uppsala stadsteater
dar Linus Thunstrom &r chef. Linus ar son till
konstnaren Lena Cronqvist.

Fran borjan ar Per utbildad kock
' och har jobbat som sadan pa Riche.
Den dgs idag av H&M-arvingarna
Jan och Stefan Bengtsson och
dar huserar Sveriges popularaste

“Jag ar sa javla
trott pa mig sjalv”

hovmastare:
Anders Timell.
Han ar bror till Pers
TV 4-kollega Martin
Timell och hors
ocksa i de populara
radioprogrammen
med Adam Alsing
och Gry Forsell.
Kallaren Diana ar
en annan av Pers
arbetsplatser och
dar har kandiskocken
Nils-Emil Ahlin
arbetat och prins
Bertil varit stammis.



